
参加者の声

家族の勧めで参加し就職することができました。

参加するまで不安でしたが、日々できることが

増えて自信がつきました。

自分から話しかけるのがニガテで馴染めるか

心配でしたが、職員の方が会話のきっかけを

つくってくれて打ち解けることができました。

募集概要

受講期間

受付期間

実施場所 岐阜県若者サポートステーション内 岐阜市少年自然の家

就職を目指したい 15 ～ 49 歳の現在無業状態の方。
（参加には岐阜サポへの登録が必要になります。）

（岐阜市橋本町 1-10-1 アクティブ G 2F） （岐阜市山県北野 2081 番地）

対象

費用・人数
（税込） ・ 定員

何からはじめたら

 いいかわからない

就チャレ！
　　まずは
やってみよう！

gifusapo@icds.jp

058-216-0125
お問合わせ
お申込み先

令和 6 年

2024

サポートステーションって ?

地域若者サポートステーションは働くこと

に踏み出したい若者たちとじっくり向き合

い本人やご家族の方々だけでは解決が難

しい 「働き出す力」 を引き出し 「職場定

着するまで」 を全面的にバックアップする

支援機関です。

岐阜労働局及び、 岐阜県の委託により

NPO 法人 ICDS が運営 ・ 実施しています。

「岐阜県若者サポートステーション」 は

利用時間：月～金 

（土 ・ 日 ・ 祝日休み）

開催

就活の 終止符を。に悩み
若年無業者等集中訓練プログラム事業

シューカツ

みんなで
はじめる

Aさん Bさん

申込みできます！

221月 日（月）

26月 日（火）R 5年

R 6年

※合宿期間： 11/8(水）～11/12（日）

22 21
12

月 日（月） 22月 日（金）～

円 名69,

QR フォーム
でも

10:00     17:00～

通所 合宿

8
規定人数に達しない 場合、 となることがございます。開催中止（ ）

年

00



【個人情報取り扱いに関する規定】

個人情報は、本プログラムの受付・連絡・手続きのみに使用し、その他の用途に用いることはありません。

     集中訓練プログラム　 受講申込み用紙
直接申込む方は、下記にご記入いただき岐阜県若者サポートステーションへご提出ください。

キリトリ

申込みの流れ

プログラム概要

①　お問い合わせ ： 電話かメールにてご連絡ください。

②　面談 ： 就労に対するお気持ちをお話しください。

③　受講決定 ： 申込み用紙に費用を添えて提出してください。

　体力づくり運動　コミュニケーション講座

　コミュニケーション能力を身につける

　ビジネススキル学習 　働く前の基礎知識

マナー講座

インターンシップ

　社会人基礎力をまなぶ

　ジョブトレーニング 　面接練習 　職業人の話を聞く

　就職セミナー

　Microsoft office 講座　メンタルセミナー

　よりよい自分になるため

　食事づくり フィールドワーク　就活合宿 （4 泊 5 日）

　協力して物事に取り組む

（受講願書 ・ 誓約書 ・ 問診表 ・ 保険証の写し ・ 受講料 9,800円）

参加者氏名

生年月日

電話番号

住所

フリガナ 自宅（ ） -
携帯（ ） -

昭和・平成 年 月 日生（ 歳）
〒 －

（Excel ・ Word ・ PowerPoint）


